Okoszakkdor tevékenységei 3.
Gydgyteak és illoolajok

A téli hideg idészak bekoszontével az iinnepekre hangolddas jegyében gyogyteakkal és
illoolajokkal ismerkedtek a tanuldk a foglalkozasokon. Tobbféle teafdzetet probaltak illat és iz
alapjan felismerni, és beszélgettiink a hatasaikrol. A kiilonféle illoolajokat kis iivegesékbol
probaltak beazonositani, ami nagyon nehéz feladatnak tlint, majd ismerkedtek a felhasznalasi

teriiletekkel, lehetdségekkel.







